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Trainingsübersicht  2 

Trainingsübersicht 
 
  Mittwoch  09.00 - 09.55 Uhr 

ELKI-Turnen    Turnhalle Brüttelen 
Leiterin Kormann Annabelle Moosgasse 2  Müntschemier 076 345 71 48 

 

Kinderturnen Donnerstag  17.00 - 18.00 Uhr 
Leiterin Wendel Karin Hintere Gasse 23 Kerzers 031 755 73 79 
 

Jugi US Mädchen Donnerstag  18.15 - 19.45 Uhr 

Leiterin Schneider Larissa Oberer Aareweg 1 Lyss 079 721 42 08 
 

Jugi OS Mädchen Montag  18.30 - 20.00 Uhr 

Leiterin Niklaus Angela Schlyfferenmattweg 26  Bargen 079 520 66 10 
 

Jugi US Knaben Dienstag  18.45 - 20.00 Uhr 

Leiter Löffel Mario Kerzersstrasse 1 Müntschemier 079 918 41 43 
 

Jugi OS Knaben Freitag  18.45 - 20.00 Uhr 

Leiter Löffel Luca Dorfstrasse 11 Müntschemier 079 885 57 46 
 

Turnverein  Di + Fr / Do  20.15 - 21.45 Uhr 

Präsident Witschi Tom Bodenrebenweg 23 Müntschemier 079 552 23 59 
TK-Chefin Boss Fiona Bahnhofmatte 2 Ins 079 897 44 99
   

Frauenturnverein Mittwoch  20.15 - 21.30 Uhr 

Präsidentin Jampen Brigitta Allmendhagweg 5 Müntschemier 032 313 23 06 
Leiterin Adm. Stuber Esther Bahnhofplatz 12 Müntschemier 032 313 19 23 
 

Männerturnverein Montag  20.00 - 21.45 Uhr 

Präsident Witschi Markus Bodenrebenweg 23 Müntschemier 032 313 10 70 
Leiter          Stuber Rolf    Bahnhofplatz 12     Müntschemier       032 313 19 23 
 

Rentner-Turnen Mittwoch  15.00 - 16.30 Uhr 

Koordinator   Herbert Knecht              079 630 00 60 



Editorial 3 

Liebe Leserinnen und Leser 

 
Liebe Turnerinnen und Turner  

 
 
2020 ist ein turbulentes Jahr, dies wirkt sich auch stark auf unseren Turnbetrieb aus. Etliche Trai-
nings und Anlässe mussten abgesagt werden, was für uns alle ungewohnt war. Ein Jahr, welches 
wir wohl nicht so schnell vergessen werden. Die Folgen der Corona-Krise machen sich natürlich 
auch im Umfang dieses Fröschs bemerkbar, wie Sie sicher schnell bemerken werden… 
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Jugireise 2020 
 
Die diesjährigi Jugireis isch us bekannte 
Gründ nid äso spektakulär usgfaue, aber der-
für het z Wätter sehr guet mitgmacht. 
Mir si scho am 9ni mit heisse Temperature i 
Richtig Brüttelä losgloffe. Wo’s de nähr gäge 
Waud ufe isch gange, heimer de zersch mau 
öppis müesse trinke u verschnuufe.  
Trotzdäm simer chli vor üsem Zytplan gläge. 
Bim Waudhuus Grafenbrünnli hei nähr d 
Ching chönne im Waud umetobä u öppis 
feins vom Grill ässä. Merci a üsi Grilleure 
Tobias u Janic. 
Am haubi 3 heimer üs nähr aui zämä umä ufe 
Heiwäg gmacht. Diesmau über Ins, mit wun-
derschönem Usblick ufä Neuenburger- u 
Murtensee. Merci Luca für d’ Reiseleitig. 
Im Moos hetmä nähr scho gmerkt, dass 
gwüssi scho chli müed si worde vo däm Tag. 
U gliich heimer’s bis uf paar Wäspistiche u 
öppä chlei dräckigi Chleider guet umä zrügg 
bis zum Schuelhuus z Müntschemier 
gschafft. 
Merci a d’ Sarah u d’ Larissa für z Organisiere 
vo de Getränk u äm Hüttli u aune angere wo 
si mitcho Merci für d Begleitig. 
 
Angela Niklaus 
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Korbball Herren 
Sommerprogramm Korbball Herren 
 
Ja, auch bei uns hat Corona so einiges durch-
einandergebracht. Rund zweieinhalb Mo-
nate fand kein Training statt, und kurz nach 
Wiederbeginn wurde die Sommermeister-
schaft definitiv abgesagt. Klar hätten wir 
gerne gespielt, jedoch für uns alle ein ver-
nünftiger Entscheid. Wir gestalteten dann 
unser Sommertraining «ein wenig» um. 
An einem heissen Dienstag kam uns die Idee, 
an ein Gewässer ein bisschen schwimmen zu 
gehen. Da wir trotzdem noch etwas für die 
Fitness tun wollten, gingen wir mit dem Fahr-
rad nach Gals an den Zihlkanal, wo wir eine 
Runde gejoggt sind, bevor wir im Wasser den 
Kanal überquerten. Schon hatten wir einen 
Triathlon absolviert. Die Woche darauf gings 
an denn Vita Parcours in Kerzers, ebenfalls 
mit dem Fahrrad. Wiederum eine Woche 
später fand unser «Biathlon» statt, bei wel-
chem auch das Frauenteam dabei war. Es 
wurden je zwei Runden gelaufen und mit 
dem Fahrrad gefahren. Dazwischen wurde 

jeweils fünfmal auf den Korb geworfen, pro 
Fehlwurf gabs eine kleine Strafrunde. Am 
Dienstag darauf war das Thema «Vorstellung 
vs. Reality». Heisst, jeder musste sich in 15 
Disziplinen zu Beginn selbst einschätzen, 
dann zur Disziplin antreten und am Schluss 
sah man das Resultat der Selbsteinschät-
zung. Spiel und Spass mit Unihockey und 
Fussball in der Turnhalle war noch ein 
Abendprogramm und zum Schluss des Som-
merprogramms hielten wir eine Teamsitzung 
ab. Es wurden Themen aus dem bisherigen 
Jahr noch einmal aufgegriffen und auch über 
die nahen und etwas langfristigeren Ziele 
und Erwartungen diskutiert.  
Trotz den speziellen Umständen würde ich 
sagen, hatten wir einen erfolgreichen Som-
mer. Der Trainingsfleiss war nicht schlecht 
und man hatte bei den jeweiligen Disziplinen 
auch Spass. Natürlich wurde jeweils nach 
dem Training auch die Kameradschaft bei ei-
nem Bier gepflegt. Rundum ein erfolgreicher 
Sommer, hinsichtlich der Umstände. 
 
Luca Löffel 
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Männerturnverein Müntschemier 
 

 
 

Turnen für Männer im Ruhestand 
 

Nach erfolgreichem Start im 2019 wird unser Turnen für Männer im Ruhestand 

 

ab 23. September 2020 bis Ende April 2021  
jeden Mittwoch 15:00 – 16:30 Uhr 

 
in der Turnhalle Müntschemier weitergeführt. 

Gratis Schnuppern für alle neuen Teilnehmer bis Ende 2020.  

Keine Mitgliedschaftspflicht. 

 
«Turn mit, blyb fit, triff Kameraden» 

 

Wir turnen nach Corona-Schutzkonzept. Abstands- und Hygienevorschriften 
werden eingehalten. 

 

 

 

 

 

Für Fragen und Auskünfte: 
Markus Witschi 079 340 94 75  |  Herbert Knecht 079 630 00 60 
www.mtvmuentschemier.ch | info@mtvmuentschemier.ch
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Programm & Mitteilungen 
 
Tätigkeitsprogramm 2020 / 2021 
 
Männerturnverein 
28. Dez. 20 Altjahrs-Höck 
Okt.-März 21 Seel.Volleyballmeisterschaf-

ten 
22. Januar 21 Generalversammlung 
29. Januar 21 Jassmeisterschaft 
12./13. Jun 21 Seel. Turnfest Rapperswil 
 
Turnverein 
25.-27. Sept. Turnerreise 
23.+25. Okt.  Lottomatch* abgesagt  
Nov. - Jan. 21 Hallenkorbballmeisterschaft 

Damen 
Nov. - Jan. 21 Hallenkorbballmeisterschaft 

Herren 
Nov. - Jan. 21 Hallenkorballmeisterschaft 

U20 
04. Dez. 20 Weihnachtsessen TV* 
05. Feb. 21 Hauptversammlung* 
 
*obligatorisch 
 
 
 
Geburtstags-Glückwünsche 
 
Frauenturnverein: 
zum 50. 
Corinne Kammermann am 16. Oktober 2019 
Barbara Rau am 2. April 2020 
Nadine Wiesler am 12. Mai 2020 
Vreni Schwab am 16. August 2020 
zum 60. 
Esther Stuber am 22. August 2020 
Sonja Jampen am 9. September 2020 
 
 
 
 

Männerturnverein: 
zum 60. 
Herbert Zingg am 11. Oktober 2020 
zum 65. 
Hansueli Jampen-Knecht am 14. August 
2020 
zum 75. 
Beat Stalder am 31. August 2020 
zum 80. 
Viktor Löffel-Flühmann am 28. November 
2020 
zum 101. 
Fritz Probst-Hediger am 25. November 2020 
 
 
Diverses aus dem Männerturnverein 
 
Kein Fischessen, keine Turnfahrt, kein See-
ländisches Turnfest, keine Vereinsreise, das 
Corona-Virus liess diese vorgesehenen Akti-
vitäten der Müntschemierer Männerturner 
in diesem Jahr nicht zu. Aber am Samstag, 8. 
August 2020, konnten sich doch wieder 43 
Männerturner zum Wandern und Velofah-
ren, Grillen und Boggia-Turnier treffen, und 
danach konnte auch das neue Vereinsdress 
eingeweiht werden. 
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